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Sikfiskets dag 13.8. kl 12-15

Som en del i KAG-projektet "Fisket
som naring” ordnas Sikfiskets dag vid
Granosunds fiskelage l6érdagen 13.8.
Traditionell sikrora goérs av Bertel
Lindvik och sushi av Kvarkenfisk
tillreds av Bjoérn Helsing, Dynamao.
Rékning av sik samt sikfiske,
montering av nat, saljakt och
utrustning samt repslagning forevisas
ocksa under dagens lopp.

Besok till "smidjon” i Smedsby.
Varje mandag kvéall samlas Smedsby
hembygdsférening kring “smidjon” i
Smedsby. Mannen smidar och
damerna bistar med kaffe. Smedsby
hembygdsférening besdkte oss vid
Grandsund for tvd ar sedan och bjod
oss att komma pa svarsvisit.

Nu ar det planerat ett besdk Htill
Smedsby mandag 22.8.2011 kl 17:30.
Vi aker med egna bilar. For
kaffeserveringens skull ar det bra om
vi sdger hur manga vi blir.

Meddela alltsa senast séndag 21.8. om
du kommer med, tel. 352 7589, 0500
364 795/Vestergard.

Upphittat

En malarvaska har hittats och aterfas
mot beskrivning.

Ring Nina Kullberg 050 538 1058 /
Sands snickeri.

UFH tackar och informerar

Ett stort tack till alla soppkokare
och tillstdllare som hjalpte till vid
lokalin l6rdagen den 16 juli nar vi hade
laxsoppa.

Tack &ven till alla soppatare som
trotsade regnet och kom och at.
Intresset att ata soppan var betydligt
mindre i ar &n tidigare ar, sa under
vintern tar vi oss en funderare om vi
skippar soppan nasta ar och hittar pa
nagot annat i stillet. UF Havsbandet
har 110 ars jubileum n&sta ar, sa det
finns skal att fira.

Verksamheten vid lokalin drar snart i
gang igen. Vi hoppas kunna fortsatta
med Oppet hus for Iagstadiebarnen
varannan vecka med start i
september. Mera info kommer senare.
Styrelsen har en 6nskan om att det
skulle finnas frivilliga foéraldrar som
kunde vara med och 6vervaka pa
Oppet hus.

Fredagsmys for de aldre barnen/
ungdomarna hoppas vi ocksa ska
kunna fortsatta med, om intresse
finns. Mera info kommer senare

Zumba bdrjar igen vecka 35 dvs. 31
augusti kI 18.15-19.15. Ledare ar
Patricia Oberg. Alla med!

Fredagen 23.9.2011 blir show i lokalin
med "Alfred Backas forsta
avskedsturné”. Showen &r tva
timmar inklusive paus. Hall dgon och
éron 6ppna for mer info, det planeras
namligen for en helkvall i lokalin.




val mott i lokalin i hdést, halsar
styrelsen!
gm Mariella Gull

Kvarkens varldsarvsdagar 8.-
14.8.2011

Varldsarvsdagarna arrangeras nu for sjatte
gangen och riktar sig  sarskilt till
vérldsarvskommunernas invanare. Alla &r
valkomna att ta del av Varldsarvsdagarnas
program, men de flesta utflykterna kraver att
man bokar plats pa férhand!

Lordag 13.8

Skattjakt for barn vid Replot bron med start
fr&n Havets hus bredvid restaurang Berny's kl.
12. Tar ca 3 timmar. Arrangdr: Varldsarvet i
Kvarken rf

Varldsarvskryssning till Valsérarna med start
frdn Svedjehamn kl.11. Guidad vandring pa
Valsérarna (ca.2km), kaffe och smorgas
avnjuts vid fyren. Retur till Svedjehamn ca
kl.15:30. Pris: 49€/vuxen, 29€/barn under 12
ar. I priset ingdr battransport, guidning, kaffe
och laxsmérgas. Bokningar till Fredric Sandvik
050 355 3924. Vaderreservation!

Varldsarvskryssning i Kvarkens skargdrd med
M/S Corina. Avgdng fran bryggan vid Havets
Hus bredvid restaurang Berny invid Replotbron
kl.14, tar ca 2 timmar. Pris: 15 €/pers,
pensiondr 13 €, barn under 7 &r 7,50 €.
Anmalningar till 050 026 0751

Postjakt: Publikseglatser fran Bernys i Replot
kl 13.00. 15.30 och 18.00. Priset per vuxen
blir 20€ och fér barn under 12 ar 5€.
Anmalningar till 044 380 8083 eller
postijahti(at)postijahti.fi.

Soéndag 14.8

Varldsarvstur till Molpehallorna med start kl.9
fran Bredskérs fiskehamn. Avgang en gang i
timmen beroende pa intresse. Retur senast kl.
16. Pris: 20€/vuxen, 10€/barn. I priset ingar
battransport och guidning.

Férhandsanmalan till Camilla Bjorkqvist 050
527 8853.

Vaderreservation!

Vandring langs Bjorkd-Panike vandringsled,
busstransport ordnas  till  Panike frdn
Korsholms vuxeninstitut kl.9. Bussen avgar
hemat ca kl. 16 frdn Bjorkéby (Svedjehamn).
Anmalningar  senast 11.8 via WWW,
korsholm.fi/vapaa-aikatoiminta

(sommaraktiviteter) Pris: 15€. Egen matsack

medtages! Vaderreservation! Kontaktperson:
Rosita Pellas 050 544 4693

Jattevarvet-rundvandring pa Vasteros
naturstig kl. 13-17. Parkering, kiosk och
korvgrillning vid Sandskatas infoplats. Harifran
ordnas ocksd gratis skjuts med en halvtimmes
mellanrum till Séderskata med endera bat
eller taxi. Vid Soderskata kan man g3 en
kortare eller langre rutt, grilla korv och &ta
egen matsack vid brasan vid Sdderskatas
fiskbastu. Retur till Sandskata med bat, taxi
eller gdendes. Vaderreservation!

Varldsarvsdag p&8 Bergd med historisk
vandring for barn och guidning och 6ppet hus
vid museet. Orgelkonsert i Bergo kyrka kl.17-
18 med Mauritz Brunell och efter konserten
bjuder Malax kommun pa kaffe och bulla i
forsamlingshemmet.

Postjakt: Publikseglatser fran Bernys i Replot
(se lérdagens program for information)
Kélla: www.kvarken.fi

Folkhalsans simskola 27.6.-
8.7.2011

Simldrare Sara Lund och Marielle
Westerlund, lekledare Jonas Hjort.

Arets simskola, min tionde och
Marielles férsta, drog igang forsta
vardagen efter midsommar. Vi hade
fatt manga anmalningar sa vi visste
att det skulle vara manga elever som
motte oss pa stranden. Den forsta
dagen &gnade vi oss at att bekanta
0oss med varandra och vanja oss vid
vattnet. Vattentemperaturen visade
sig inte vara nadgot stdrre problem.
Termometern visade namligen dver 20
grader redan forsta dagen.

Torsdagen den 30.6 var en speciell
dag, vi vantade gaster till stranden.
Det var ovisst in i det sista om vara
gaster skulle dyka upp eller inte, men
klockan 10.50 sdg vi nagot stort och
gront narma sig stranden, vi samlade
ihop oss och stéllde oss pa bryggan for
att ta emot vara géaster. Folkhalsan
hade namligen bjudit in
sjébevakningen for att vi skulle fa veta
lite mer om deras arbete och samtidigt



ocksd fa lara oss vad vi vanliga

o . . ' [o] ' . - o
batférare bor tdnka pa nar vi vistas pa
sjon.

Patrik och Arto fran Sjébevakningen
berattade om sig och sitt jobb, vilka
uppdrag de har och vad som kravs for
att vara en bra sjobevakare. Eleverna
passade pad att stalla kluriga fragor och
jag tror att de bada fick sig en
tankestadllare nar en av nybdérjarna
frdgade: Vad skulle du séga att ar det
viktigaste i ditt jobb som sjobevakare?
Som svar fick hon att det viktigaste ar
att vara professionell i det man gor.

Sjébevakarna fick saklart ocksa fragor
om pistoler och hastkrafter. For att vi
skulle f& ldra oss hur en bra flytvast
fungerar och vilka olika modeller det
finns pa marknaden hade
sjébevakarna tagit med sig nagra olika
alternativ.  Plotsligt  blev  killarna
avbrutna av telefonen och vi pa
bryggan trodde att nu fick de ett
alarm. Alarmet visade sig komma fran
kollegorna i helikoptern fran Abo. Abo-
sjobevakningen var pa@ besdk och
Patrik och Arto hade ordnat sa att de
skulle flyga 6ver oss. "Sag att de inte
far nagon lunch om de inte kommer"
sa Patrik, Arto formedlade vidare och i
samma stund hér vi nagot som
dundrar in o6ver stranden. Det var ett
valplanerat och trevligt inslag i
simskolevardagen. Tack sjobevakarna!

Onsdagen den 6.7 stod en Peugeot
med texten "Simma med Folkhalsan"
pd stranden néar vi kom till simskolan.
Folkhalsans simbil var foér tredje
gangen ute pad turné och den har
gangen fick vi i Sédra Vallgrund ta del
av programmet. Av Mari-Sofi och
Ellinor Johansson fick vi bland annat
lara oss foljande:

* simma aldrig ensam, oberoende av
hur duktig du ar. Muskelkramp eller
sendrag kan drabba en frisk, ung och

stark person (t.ex. p.g.a. vatskebrist
under en het sommardag)

* simmar du ldnga strackor, hall dig
nara stranden

* dyk ALDRIG pd& obekanta stallen
(fran klippa eller brygga)

* simma inte dar det finns kraftiga
strommar eller stora vagor

*  algerna blir  allt  vanligare;
misstanker du giftalger? kontrollera
saken med halsomyndigheterna i
kommunen

* se upp for solens kraftiga stralar.
Basta sattet att skydda sig ar klader.
Barn forstar inte att skydda sig, det &r
den vuxnas ansvar att se till att barnet
inte branner sig

* ror du dig pa sjon bér du ha flytvast
pa dig. Galler bade barn och vuxna

Nytt for i ar var "minisimskola" for
foraldrarna. I "minisimskolan" fick man
lara sig livraddning, hjart- och
lungraddning och simteknik. Man hade
dessutom  mdjlighet att avlagga
simmarken. Avslutningen holls
traditionellt med lekar, tavlingar,
kladsim, trip och gris.

Det viktigaste i simskolan ar att man
har roligt tillsammans. Vi simlarare
och lekledare & mana om att
simskolan ska vara en trevlig
upplevelse och ett minne fér livet. Vill
man dessutom utmana sig sjélv lite sa
kan man avlagga marken i samarbete
med Finlands simundervisnings- och
livraddningsforbund. I &r var det
rekordmdnga méarken som togs och
forutom att vi hade valdigt duktiga
elever sd tror jag att vi daven kan tacka
det stralande vadret foér rekordet.

Vattenvanemarket

Elvira Appel, Jack R&nn,
Gundersen, Hannes Sjéberg
Nyborjarmarket

Elvira Appel, Tindra Rimpila, Jack
Rénn, Mathias Aspholm, Isac Back,

Wilma



Axel Schauman, Wilma Gundersen,
o
Isac Hakans

Intressemarket

Rasmus Rimpila, Henry Maula
Christian Hildén, Celina Hildén, Isac
Schauman, Tindra Nybo, Mathias
Nyman

Talang

Tobias Back, Agnes Fogelberg
Simkandidat

Calle Sund, Hugo Back, Wilma
Weckstrom, Frida Peratalo
Simmagister

Ilona Jahkola, Lina Gundersen, Filip
Back

25m

Mathias Aspholm, Anne Sand, Isac
Back, Emil Back, Axel Schauman,
Wilma Gundersen, Tindra Nybo

50m

Rasmus Rimpila, Henry Maula, Anne
Sand, Isac Back, Emil Back, Wilma
Gundersen, Christian Hildén, Celina
Hildén, Hanna Jahkola, Isac
Schauman, Johannes Peratalo, Tindra
Nybo, Mathias Nyman

100m

Christian Hildén. Celina Hildén, Hanna
Jahkola, Henry Maula, Anne
Sand, Ella Appel, Albin Fogelberg,
Johannes Peratalo, Mathias Nyman
200m

Henry Maula, Hanna Jahkola, Tobias
Back, Lina Gundersen, Agnes
Fogelberg, Mathias Nyman

500m

Henry Maula, Hanna Jahkola, Agnes
Fogelberg, Mathias Nyman

1km

Ella Appel, Wilma Weckstrém, Frida
Peratalo

2km

Ilona Jahkola, Albin Fogelberg

Simkunnighetsmarket

Alexandra Anderson, Hanna Jahkola,
Emilia Onnela, Agnhes Fogelberg
Havssimmarmarket

Alexandra Anderson

Diplom
Cindy Férars, Ida Snygg, Daisy Forars,
Robin Nabb

Sara Lund

Nytt i byn

Det kom e-post om att den nya
branslepumpen vid Handlin installeras
25.—- 26.7. och att service pa
cisternerna och &évrig utrustning utfors
samtidigt. Hoppas allt gick bra. Lange
hade vi véntat pa installationen, men
den som vantar pé’\ négot gott...

Inga igelkottar har inrapporterats an,
har du sett nagra? Hoér gérna av dig.
Andra sma eller stora, lite ovanligare,
krabater i naturen ar ocksa vérda att
namna i var naturruta.

Nu i skérdetider kan du annonsera om
du vill byta dina grédor mot ndgot
annat. Det kan finnas ndgon som har
mera anvandning for baren eller
frukterna som vaxer i din tradgard,
eller gdr du garna i skogen och
plockar? Hoér av dig, kanske du tjanar
en hacka eller gor en medmanniska
glad genom att ge bort lite av ditt
overflod!

Till sist, en fiskehistoria:

- Den hér gangen far inte lillasyster

folja med och meta! Férra gangen hon

var med fick jag inte ett enda napp!

- Jag ska prata med henne, pojken

min, och jag lovar dig att hon inte ska

fdra nagot ovasen den har gangen.

- Det &r inte det! Hon at upp alla

maskarna!

Kélla:www.barnibilen.se/roliga_historie
r.html/
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